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ਨਰਮੇਂ - ਕੇਪਾਹ ਦੀ ਕੇਾਸ਼ਤ ਲਈ ਤੀਜੀ ਹਫ਼ਤਾਵਾਰੀ ਸਲਾਹ (16 ਜੂਨ ਤਂ 22 ਜੂਨ, 2025 ਤੱਕੇ)

ਪੰਜਾਬ
ਅਸਲ ਵਵੱਚ ਵਪਆ ਮੇਂਹ

(ਵਮੇਲੀ ਮੇੀਟਰਾਂ ਵਵੱਚ-ਆਈ. ਐਮੱੇ. ਡੀ.)

ਮੇਂਹ ਦੀ ਭਵਵੱਖਬਾਣੀ

(ਵਮੇਲੀ ਮੇੀਟਰਾਂ ਵਵੱਚ-ਆਈ. ਐਮੱੇ. ਡੀ.)

ਜੂਨ ਜੂਨ

11 12 13 14 15 16 18 19 20 21 22
ਵਫ਼ਰੋਜ਼ਪੁਰ 0.3 0.2 0.2 0.1

ਫ਼ਰੀਦਕੇੋਟ 0 0 0 0 0 0 0 0.4 0.3 0.3 0.3

ਮੇੁਕੇਤਸਰ 0.3 0.2 0.2 0.2

ਬਵਿੰਡਾ 0 0 0 11 0 3.4 0 0.6 0.3 0.4 1.1

ਸੰਗਰੂਰ 1.1 1.4 1.5 3

ਲੁਵਿਆਣਾ 0 0 0 0.9 3.1 1.7 2.7

ਮੇਂਹ ਦੀ ਮੇਾਤਰਾ ਅਤੇ ਰੰਗ ਕੇੋਡ 0.1 to 2.4
ਵਮੇ. ਮੇੀ.

2.5 to 15.5 ਵਮੇ.

ਮੇੀ.

15.6 to 64.4
ਵਮੇ. ਮੇੀ.

64.5 to 115.5
ਵਮੇ. ਮੇੀ.

115.6 to
204.4
ਵਮੇ. ਮੇੀ.

ਮੇਂਹ ਦੀ ਵਕੇਸਮੇ ਬਹੁਤ ਹਲਕੇਾ

ਮੇਂਹ

ਹਲਕੇਾ ਮੇਂਹ ਮੇੱਿਮੇ ਦਰਜੇ ਦਾ

ਮੇਂਹ

ਭਾਰਾ ਮੇਂਹ ਬਹੁਤ ਭਾਰਾ ਮੇਂਹ

ਫ਼ਸਲ ਦੀ ਹਾਲਤ :

ਬਵਿੰਡਾ ਵਵਖੇ ਫ਼ਸਲ 30 ਤਂ 40 ਵਦਨਾਂ ਦੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ।ਫ਼ਸਲ ਵਵੱਚ ਗੁਡਾਈ ਅਤੇ ਨਦੀਨ ਕੇੱਟਣ ਦਾ ਕੇੰਮੇ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਕੇੁੱਝ ਖ਼ੇਤਾਂ ਵਵੱਚ

ਪਵਹਲੀ ਵਸੰਚਾਈ ਅਤੇ ਨਾਈਟਰੋਜਨ ਵਾਲੀਆਂ ਖਾਦਾਂ ਦੀ ਪਵਹਲੀ ਵਕੇਸ਼ਤ ਪਾਉਣ ਦਾ ਕੇੰਮੇ ਜਾਰੀ ਹੈ।ਵਚੱਟੀ ਮੇੱਖੀ ਦੀ ਵਮੇਕੇਦਾਰ 1-5 ਪਰਤੀ ਵਤੰਨ

ਪੱਤੇ; ਹਰਾ ਤੇਲਾ 0-3 ਪਰਤੀ ਵਤੰਨ ਪੱਤੇ ਅਤੇ ਜੂੰ 10-24 ਪਰਤੀ ਵਤੰਨ ਪੱਤੇ ਦੇਖੀ ਗਈ ਹੈ। ਤਾਂਦਲਾ, ਮੇੋਥਾ ਅਤੇ ਇੱਟਵਸਟ ਆਵਦ ਨਦੀਨ ਦੇਖੇ ਗਏ

ਹਨ।

ਫ਼ਰੀਦਕੇੋਟ ਵਵਖੇ ਫ਼ਸਲ 40-45 ਵਦਨਾਂ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਅੱਿ ਤਂ ਦਸ ਪੱਵਤਆਂ ਦੀ ਹੈ।ਨਰਮੇੇ ਵਵੱਚ ਟਰੈਕੇਟਰ ਨਾਲ ਅਤੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ

ਗੋਡੀ ਕੇੀਤੀ ਗਈ ਹੈ।ਸਮੇਂ ਵਸਰ ਬੀਜੀ ਗਈ ਫ਼ਸਲ ਨੂੰ ਪਵਹਲਾ ਪਾਣੀ ਲਗਾ ਵਦੱਤਾ ਵਗਆ ਹੈ।ਕੇੁੱਝ 'ਕੇ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਵਸੰਚਾਈ ਕੇਰਨ ਤਂ ਬਾਅਦ

ਇੱਟਵਸਟ ਅਤੇ ਤਾਂਦਲਾ ਵਰਗੇ ਨਦੀਨ ਉਗੱੇ ਆਏ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਇਹ ਵਸਫਾਵਰਸ਼ ਕੇੀਤੇ ਤਰੀਵਕੇਆਂ ਨਾਲ ਕੇ਼ਾਬੂ ਕੇਰ ਲਏ ਗਏ ਹਨ।ਕੇੁੱਝ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਜੂੰ

ਆਰਵਥਕੇ ਪੱਿਰ ਤਂ ਉਪੱਰ ਦੇਖੀ ਗਈ ਹੈ।

ਸਲਾਹ :-

ਬਵਿੰਡਾ ਵਵਖੇ, ਵਕੇਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਸਲਾਹ ਵਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਵਕੇ ਉਹ ਨਰਮੇਂ ਦੇ ਖ਼ੇਤਾਂ ਵਵੱਚ ਅਤੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਨਦੀਨਾਂ ਦੀ ਰੋਕੇਥਾਮੇ ਕੇਰਨ।

ਵਜੱਥੇ ਫ਼ਸਲ ਇੱਕੇ ਮੇਹੀਨੇ ਦੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਓਹਨਾ ਖ਼ੇਤਾਂ ਨੂੰ ਪਵਹਲਾ ਪਾਣੀ ਲਾਉਣ ਤਂ ਬਾਅਦ ਯੂਰੀਆ ਦੀ ਪਵਹਲੀ ਵਕੇਸ਼ਤ ਪਾ ਵਦਓ।ਨਦੀਨਾਂ ਦੀ

ਰੋਕੇਥਾਮੇ ਲਈ ਫ਼ਸਲ ਨੂੰ ਪਵਹਲਾ ਪਾਣੀ ਲਾਉਣ ਤਂ ਬਾਅਦ ਤਰ ਵੱਤਰ ਤੇ ਪਾਈਰੀਥੀਓਬੈਕੇ ਸੋਡੀਅਮੇ 6 ਪਰਤੀਸ਼ਤ + ਕੇੁਇਜ਼ਲੋਫੋਪ ਈਥਾਈਲ 4



ਪਰਤੀਸ਼ਤ @ 500 ਵਮੇਲੀਲੀਟਰ ਪਰਤੀ ਏਕੇੜ ਨੂੰ 150 ਲੀਟਰ ਪਾਣੀ ਵਵੱਚ ਘੋਲ ਕੇੇ ਵਿੜਕੇਾਅ ਕੇਰੋ। ਰਸ ਚੂਸਣ ਵਾਲੇ ਕੇੀਵੜਆਂ ਨੂੰ ਕੇ਼ਾਬੂ ਕੇਰਨ

ਲਈ ਖ਼ੇਤਾਂ ਦੀ ਵਨਗਰਾਨੀ ਕੇਰੋ।ਜੇਕੇਰ ਨਰਮੇਂ ਦੇ ਖ਼ੇਤਾਂ ਵਵੱਚ ਵਚੱਟੀ ਮੇੱਖੀ ਦੇ ਬਾਲਗਾਂ ਦੀ ਸੰਵਖਆ 4-6 ਬਾਲਗ ਪਰਤੀ ਪੱਤਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵਨੰਮੇ

ਆਿਾਵਰਤ ਕੇੀਟਨਾਸ਼ਕੇ ਵਜਵਂ ਵਕੇ ਵਨੰਬੀਵਸਵਡਨ @ 1 ਲੀਟਰ ਪਰਤੀ ਏਕੇੜ ਵਿੜਕੇਾਅ ਕੇਰੋ। ਵਜਨਹਾਂ ਖ਼ੇਤਾਂ ਵਵੱਚ ਅਗੇਤੀ ਫ਼ਸਲ ਬੀਜੀ ਗਈ ਹੈ,

ਓਹਨਾ ਖ਼ੇਤਾਂ ਵਵੱਚ ਵਫ਼ਰੋਮੇੋਨ ਟਰੈਪ ਨਾਲ ਗੁਲਾਬੀ ਸੁੰਡੀ / ਭੰਬੀਰੀ ਵਰਗੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਵਨਗਰਾਨੀ ਕੇਰੋ। ਵਲਓਰ ਨੂੰ 15 ਵਦਨਾਂ ਬਾਅਦ ਬਦਲੋ। ਜੇਕੇਰ

ਖ਼ੇਤ ਵਵੱਚ ਭੰਬੀਰੀ ਵਰਗੇ ਫੁੱਲ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤੋੜ ਕੇੇ ਨਸ਼ਟ ਕੇਰ ਵਦਓ।

ਫ਼ਰੀਦਕੇੋਟ ਵਵਖੇ, ਵਕੇਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਸਲਾਹ ਵਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਵਕੇ ਉਹ ਖ਼ੇਤ ਦੀ ਵਮੇੱਟੀ ਦੀ ਵਕੇਸਮੇ ਦੇ ਵਹਸਾਬ ਨਾਲ ਜੂੰ ਨ ੂੰ ਕੇ਼ਾਬੂ ਕੇਰਨ ਲਈ

ਫ਼ਸਲ ਵਬਜਾਈ ਦੇ 4-6 ਹਫ਼ਤੇ ਬਾਅਦ ਪਵਹਲਾ ਪਾਣੀ ਲਾਉਣ। ਪਵਹਲਾ ਪਾਣੀ ਲਾਉਣ ਤਂ ਬਾਅਦ ਫ਼ਸਲ ਨੂੰ ਵਵਰਲਾ ਕੇਰਨਾ ਅਤੇ ਖ਼ਾਲੀ ਥਾਂਵਾਂ ਨੂੰ

ਭਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਵਮੇੱਟੀ ਦੀ ਵਕੇਸਮੇ ਅਤੇ ਨਮੇੀ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਅਨਸੁਾਰ ਕੇੁੱਲ 90 ਵਕੇਲੋ ਯੂਰੀਆ ਪਰਤੀ ਏਕੇੜ ਨੂੰ 2-3 ਬਰਾਬਰ ਭਾਗਾਂ ਵਵੱਚ ਵੰਡ

ਕੇੇ ਪਾਓ। ਖ਼ਾਦ ਦੀ ਚੰਗੀ ਵਰਤਂ ਲਈ ਨਾਈਟਰੋਜਨ ਦੀ ਵਸਫਾਰਸ਼ੀ ਖ਼ੁਰਾਕੇ ਪਵਹਲੀ ਵਸੰਚਾਈ ਬਾਅਦ ਪਾਉਣ। ਵਸੰਚਾਈ ਤਂ ਪਵਹਲਾਂ ਨਾਈਟਰੋਜਨ

ਖ਼ਾਦ (ਯੂਰੀਆ) ਦਾ ਵਿੱਟਾ ਮੇਾਰਨ ਤਂ ਗੁਰੇਜ਼ ਕੇਰੋ ਵਕੇਉਵਂਕੇ ਇਸ ਨਾਲ ਖ਼ਾਦ ਜ਼ਮੇੀਨ ਵਵੱਚ ਡੂੰਘਾ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਜਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜਂ

ਜ਼ਮੇੀਨੀ ਪਾਣੀ ਦੂਵਸ਼ਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੇਕੇਰ ਖ਼ੇਤ ਵਵੱਚ ਜੂੰ ਦਾ ਹਮੇਲਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਫ਼ਸਲ ਨੂੰ ਪਤਲਾ ਪਾਣੀ ਲਾਓ। ਗੁਲਾਬੀ ਸੁੰਡੀ ਦੀ ਵਨਗਰਾਨੀ ਲਈ ਘੱਟ

ਤਂ ਘੱਟ 10 ਵਮੇਕੇਰੋਲੀਟਰ ਗੋਸੀਪਲੋਰ ਵਾਲੇ ਵਚਪਵਚਪੇ / ਡੇਲਟਾ ਟਰੈਪ ਲਾਓ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬੂਵਟਆਂ ਤਂ 15 ਸੈਂਟੀਮੇੀਟਰ ਉਪੱਰ ਲਗਾਓ। ਵਲਓਰ ਨੂੰ

15 ਵਦਨਾਂ ਬਾਅਦ ਬਦਲੋ ਅਤੇ ਇੱਕੇ ਟਰੈਪ ਪਰਤੀ ਹੈਕੇਟਰ ਲਾਓ।ਖ਼ੇਤਾਂ /ਨਵਹਰਾਂ ਆਵਦ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਅਤੇ ਖ਼ਾਲੀ/ਬੰਜਰ ਖੇਤਰਾਂ ਨ ੂੰ ਕੇੰਘੀਬੂਟੀ

ਅਤੇ ਪੀਲੀਬੂਟੀ ਵਰਗੇ ਨਦੀਨਾਂ ਤਂ ਮੇੁਕੇਤ ਰੱਖੋ, ਵਜਨਹਾਂ ਤੇ ਪੱਤਾ ਮੇਰੋੜ ਵਬਮੇਾਰੀ ਦੇ ਵਵਸ਼ਾਣੂ ਪਲਦੇ ਰਵਹੰਦੇ ਹਨ।ਜੜਹ ਗਲਣ ਰੋਗ ਨਾਲ ਪਰਭਾਵਵਤ

ਬੂਵਟਆਂ ਦੀਆਂ ਜੜਾਂ ਨੂੰ ਕੇਾਰਬੈਂਡਾਵਜ਼ਮੇ 50 ਡੀਬਵਲਊ ਪੀ @ 2 ਗਰਾਮੇ ਪਰਤੀ ਵਲਟਰ ਪਾਣੀ ਦੇ ਵਹਸਾਬ ਨਾਲ ਗੜੁੱਚ ਕੇਰੋ ਜਾਂ ਟਰਾਈਕੇੋਡਰਮੇਾ @

10 ਗਰਾਮੇ ਪਰਤੀ ਵਲਟਰ ਪਾਣੀ ਦੇ ਵਹਸਾਬ ਨਾਲ ਵਰਤੋ।
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